
Met een vol hoofd kun je niet meer goed opletten en nadenken. Een vol hoofd kost veel energie en het lukt je
niet meer goed om rustig te reageren op anderen.

Herken je dit bij jezelf of bij een/jouw kind, dan biedt deze workshop jou de kans om hierover met andere
ouders en beroepskrachten over in gesprek te gaan. We hopen hiermee met elkaar samen tot bruikbare tips
en adviezen te komen. 

Aanmelden kan tot 4 februari via de link bij de pijl (digitaal) en via Centrum Jeugd & Gezin Maasland: 
088 374 2526  -  www.centrumjeugdengezin-maasland.nl

11 februari 2020
19.00 uur tot 20.30 uur

Online Inspiratie Workshop 

“Help, mijn hoofd zit vol!”
Een vol hoofd is een hoofd waar NIETS meer bij kan. Iedereen
heeft wel eens een vol hoofd, jij ook?

Voor ouders, verzorgers en beroepskrachten.

Klik hier

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf09rVy4AU_y70TWfBBGqXrwdXMv_bK0jExdZXz8hv8VdNO-A/viewform?usp=sf_link

