
 VERTROUWENSPERSOON 
 

Waar gaat dit over?  

Hierin staat belangrijke informatie over wat je kunt doen als je je op school niet veilig voelt, als 

je wordt gepest, als je vindt dat anderen zich vervelend gedragen…. Je wilt absoluut niet dat 

hij of zij dat bij jou doet. Dat kan door een medeleerling, maar ook door een juf of meneer 

gedaan of gezegd worden.  

Hoezo vervelend gedragen?  

Dat kan zijn:   

* Mondeling: dubbelzinnige opmerkingen over kleding of uiterlijk.  

* Iemand kan iets tegen jou zeggen waardoor je je niet prettig voelt.  

   Dat kan gaan over je kleding of hoe je eruit ziet.  

* Lichamelijk: iemand raakt je echt aan, tegen je zin in.  

* Iemand kan je aanraken en je voelt je daar niet fijn bij.  

   Het liefst zou je weglopen, maar dat kan niet altijd. Je voelt je dan opgelaten.  

* Zonder aanraken of woorden: dit is de moeilijkst merkbare vorm.  

* Iemand kan zonder iets te zeggen of te doen toch contact met je zoeken of maken.  

Die persoon doet dat dan met zijn ogen of door gebaren. Je ervaart dat als heel        

vervelend.  

De Klachtenregeling Alle scholen binnen de stichting SAAM* hebben afspraken gemaakt 

met de leerkrachten over gedrag dat wel en niet kan.  

De afspraken gaan over:  

* Gedrag op school van kinderen en leerkrachten.  

* Aan- en uitkleden gym.  

* Nablijven op school.  

* Plaatjes, foto’s, grappen en liedjes die niet kunnen, bijvoorbeeld grapjes over buitenlanders, 

vieze moppen en boekjes.  

Deze afspraken moeten zorgen voor een veilige school. Niemand mag zich op school 

onveilig, onzeker of angstig voelen. Samen zorgen we ervoor dat iedereen het naar zijn of 

haar zin heeft.  Behalve deze afspraken hebben we op school vertrouwenspersonen, waar je 

altijd met je klacht terecht kunt.  
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Wat doet een vertrouwenspersoon:  

* Luisteren naar de klacht;  

* Samen naar een oplossing zoeken;  

* Het voorkomen van vervelende situaties op school;  

* Zorgen dat de afspraken regelmatig worden besproken en verbeterd.  

Wat doen wij om een veilige school voor iedereen te zijn?  

* Aandacht voor gedragsregels in de groepen.  

* In elke groep wordt regelmatig gepraat over samen spelen en samen werken, pesten en 

vervelend gedrag op school. We leren van en met elkaar over het waarom van 

gedragsregels en goede omgangsvormen.  

Wat als je je niet veilig voelt?  

Als je lastiggevallen wordt, voel je je vervelend, misschien wel schuldig, misschien wel vies. 

Dan is het moeilijk om er met iemand over te praten. Moeilijk om iemand te vinden die jij 

vertrouwt of om iemand te vinden aan wie je zo’n geheim kunt vertellen.  

Thuis of op school kun je altijd een naar geheim vertellen aan je ouders, je juf of meneer. Ook 

kan je altijd terecht bij de vertrouwenspersonen van onze school. Als we niet aanwezig zijn of 

je vindt het lastig om ons aan te spreken, kan je een briefje in onze brievenbus doen. Deze 

staat in de aula. Schrijf je naam erop en met wie je graag wil praten. Diegene neemt dan 

contact met je op. 

Vertrouwenspersonen 

Op onze school zijn er twee speciale personen, die jouw verhaal geloven en samen met jou 

zullen zoeken naar een oplossing voor jouw problemen. Je kunt altijd één van de twee 

personen aanspreken. Wat je ook vertelt, zij zullen er voorzichtig mee omgaan.   
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